
  

 

Seminarplan:  
Microlearning via Messenger – Berufsfachsprache für  
Müllwerker und Straßenreiniger 

 

 

 

Einheit 1 

Thema Dauer Setting Inhalte Methoden & Materialien Ziele 

Einführung in 

die Kommu-

nikation per 

WhatsApp 

1,5 

UStd.  

Gruppe, via 

Messenger  

Arbeitssituation der BSR (Berliner 

Stadtreinigung) beschreiben mit-

tels WhatsApp-Dialog: Was se-

hen Sie auf dem Foto?  

 

Foto per WhatsApp (WA) 

verschickt  

Antworten Sie in einem voll-

ständigen Satz. 

Einen Punkt pro Antwort 

vergeben 

Warm-up mit dem Medium WhatsApp 

und erste Benutzung der Fachsprache 

 

Einheit 2 

Thema Dauer Setting Inhalte Methoden & Materialien Ziele 

Arbeitsmate-

rialien fach-

sprachlich 

benennen   

1 UStd.  Gruppe, via 

Messenger 

BSR-Müllbehälter und Mülltüten 

benennen:  

WA-Dialog: Was sehen Sie auf 

dem Foto?  

Foto per WA verschickt,  

Schreiben Sie einen Satz 

Einen Punkt pro Antwort 

vergeben 

Spezifische Benennung von Arbeits-

materialien mittels Fachsprache  

 

Grammatikalische Anwendung des 

Satzbaus  

Bild von macrovector auf Freepik 



 

 

Einheit 3 

Thema Dauer Setting Inhalte Methoden & Materialien Ziele 

Arbeitsklei-

dung fach-

sprachlich 

benennen   

1 UStd.  Gruppe, via 

Messenger 

BSR-Abbildung “Men in Orange” 

beschreiben  

WA-Dialog: Was sehen Sie auf 

dem Foto?  

Foto per WA verschickt 

Einen Punkt pro Antwort 

vergeben 

 

Spezifische Benennung von Elemen-

ten der Arbeits- und Sicherheitsklei-

dung mittels Fachsprache  

 

Challenges 

als Lernher-

ausforderung 

Motivierung zur Teilnahme an der 

Challenge  

Einübung der Challenge  

Schreiben Sie einen Satz  

Einen Punkt pro Antwort 

vergeben 

Motivation zur schriftlichen Kommuni-

kation in der Gruppe  

 

Einheit 4 

Thema Dauer Setting Inhalte Methoden & Materialien Ziele 

Arbeits-

schutzklei-

dung  

1 UStd. Gruppe, via 

Messenger 

Arbeitskleidung benennen als 

Lernimpuls für Arbeitsschutz:  

WA-Dialog: Was sehen Sie auf 

dem Foto?  

 

Schreiben Sie einen Satz 

Posten Sie ein Foto in Ihrer 

Arbeitskleidung  

Einen Punkt pro Antwort 

vergeben sowie ein Zusatz-

punkt für ein gepostetes 

Foto 

 

 

 

 

Elemente des Arbeitsschutzes in der 

alltäglichen Arbeit bewusst wahrneh-

men und einsetzen  



 

 

Einheit 5 

Thema Dauer Setting Inhalte Methoden & Materialien Ziele 

Arbeitsschutz 

an Maschi-

nen verste-

hen und um-

setzen 

1 UStd. Gruppe, via 

Messenger 

BSR-Abb. Müllwerker an der 

Schüttung  

Was sehen Sie auf dem Foto und 

wie schützt der Kollege sich?  

Foto per WA versenden  

Schreiben Sie einen Satz!  

Einen Punkt pro Antwort 

vergeben  

Spezifische Benennung von Arbeits-

mitteln und erkennen von Arbeits-

schutz- und -sicherheitselementen 

aus der Arbeitspraxis 

 

Einheit 6 

Thema Dauer Setting Inhalte Methoden & Materialien Ziele 

Fahrzeuge 

bei der BSR 

1,5 

UStd. 

Gruppe, via 

Messenger 

BSR – Abb.:  

Kleinkehrmaschine (KW) 

WA-Dialog: Was sehen Sie für ein 

Fahrzeug und wie schnell darf es 

maximal fahren?  

 

Foto per WA verschickt  

Schreiben Sie einen Satz!  

Einen Punkt pro Antwort 

vergeben  

 

Benennen der spezifischen Fahr-

zeuge der BSR und Sicherheitsregeln 

im Umgang mit den Geräten kennen 

und anwenden können  

 

Einheit 7 

Thema Dauer Setting Inhalte Methoden & Materialien Ziele 

Arbeitsab-
läufe  

1 UStd.  Gruppe, via 
Messenger 

Arbeitsablauf KW bei parkenden 
Fahrzeugen  
 
WA-Dialog: Wie kann man trotz 
parkenden Autos die Straßen rei-
nigen?  
 

Foto per WA verschickt  

Schreiben Sie eine Antwort 

auf die Frage!  

Einen Punkt pro Antwort 

vergeben  

 

Auf eine Frage zu einem Arbeitsablauf 
eine Antwort formulieren.  
 
 



 

 

Einheit 8 

Thema Dauer Setting Inhalte Methoden & Materialien Ziele 

Arbeiten in 

verschiede-

nen Team-

konstellatio-

nen 

1,5 

UStd. 

Gruppe, via 

Messenger 

Quiz: Pro und Kontra zum Arbei-
ten auf einer Tour im festen Team 
oder als Springer?  
 
Aus einem Pool an Aussagen mit 
und ohne Negation die zutref-
fende Antwort ankreuzen.  

Zusatz: Ich verstehe die Aufgabe 

nicht.  

Lesen Sie die Sätze und 

stimmen sie der Aussage 

zu, dann kreuzen Sie an!  

Umfragefunktion im 

WhatsApp-Chat nutzen 

Pro bearbeitetem Quiz ei-

nen Punkt vergeben  

Reflektieren der Arbeit in verschiede-

nen Teams 

Meinungen bilden und kommunizieren  

 

Einheit 9 

Thema Dauer Setting Inhalte Methoden & Materialien Ziele 

Arbeitsmittel 

und -abläufe 

beschreiben 

1,5 

UStd. 

Gruppe, via 

Messenger 

Foto posten und die abgebildeten 

Fahrzeuge oder Arbeitsmittel mit-

samt Arbeitsablauf benennen 

können  

WA-Dialog: Posten Sie ein Foto 

von ihrem Fahrzeug oder Arbeits-

mittel und schreiben Sie einen 

Satz dazu!  

Ein Foto wird hochgeladen 

und mit einem Satz zur Ab-

bildung und zum Arbeitsab-

lauf kommentiert.  

Pro eingesendetem Foto 

und Satz einen Punkt ver-

geben  

Fahrzeuge und Arbeitsmittel benen-

nen können und die damit zusammen-

hängenden Arbeitsabläufe beschrei-

ben  

 
 
 
 
 
 



 

 

Einheit 10 

Thema Dauer Setting Inhalte Methoden & Materialien Ziele 

Fachwort-

schatz festi-

gen 

1,5 

UStd. 

Gruppe, via 

Messenger 

BSR-Wortschatz spielerisch in ei-

ner LearningApp (LA) festigen  

WA-Dialog: Link in WA mit einer 

Aufforderung zum Screenshot 

und Satz dazu verschickt  

Link im Browser öffnen und das 

Lernspiel zum Thema BSR-  

Fahrzeuge und Arbeitsmittel 
durchspielen  
 
Screenshot vom Spielergebnis 
mit einem Antwortsatz zurücksen-
den  

Erstellte Gruppenzuordnung 

zu BSR-Bezeichnungen für 

Arbeitsmittel und Fahrzeuge 

mit Hilfe von https://learnin-

ga-

pps.org/watch?v=pw9eoszg

c23 

Pro Rückmeldung über 
Screenshot und Antwortsatz 
einen Punkt vergeben  

 

Festigen des erlernten Fachwort-

schatzes mittels spielerischer Lernme-

dien 

 

Einheit 11 

Thema Dauer Setting Inhalte Methoden & Materialien Ziele 

Arbeitssi-

cherheit 

1,5 

UStd. 

Gruppe, via 

Messenger 

Arbeitssicherheit: Filmsequenz 

von 6 Minuten ansehen und kom-

mentieren  

Über WA-Link verschickt mit der 

Aufgabe: Was finden Sie wichtig, 

wenn Sie den Film gesehen ha-

ben?  

 

BSR-Film “Heben und Tra-

gen” - Alltag eines Entsor-

gers  

https://youtu.be/PVzbH-

BoPoZo  

Schreiben Sie einen Satz! 

Pro eingesendeten Satz ei-

nen Punkt vergeben  

Arbeitssicherheitselemente im Film er-

kennen, benennen können und be-

schreiben, was die Kernaussagen des 

Films sind.  

 

https://youtu.be/PVzbHBoPoZo
https://youtu.be/PVzbHBoPoZo


 

 

 

Kontakt 

 

Arbeit und Leben Berlin-Brandenburg DGB/VHS e.V.  

 

Benedikt Eimann 

Telefon: 030 51301925 1 

eimann@berlin.arbeitundleben.de 

 

Bundesarbeitskreis Arbeit und Leben  

(Gesamtprojekt) 

Anke Frey 

Telefon: +49 (0) 202- 97404 – 16 

frey@arbeitundleben.de  

https://www.basiskom.de  

https://arbeitundleben.de/  
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